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Ccursos de Fin de Semana 2010
Vela vy Kavak Adultos

Vela: Embarcacion Mdltiple 5 alumnos + monitor
Sabados y Domingos 10 a 14 Horas
Duracién: 8 dias X 4 horas = 32 Horas
Contenido:
.- Navegacién en todos los rumbos y direcciones
.- Maniobras Virar y Trasluchar
.- Navegacion con Spinaker
Kayak: Kayak de Mar 8 alumnos + monitor en neumatica
Sé4bados y domingos de 11:00 a 13:00
Duracién: 8 dias x 2 horas = 16 horas
Contenido:
.- Embarcar y desembarcar
.- Técnica de paleo
.- Remolque y arrastre

Programacion Cursos

Mes 1° Fin de 2° Fin de 3° Finde |4° Fin de
Marzo 6y 7 13y 14 20y 21 27y 28
Abril 10y 11 17y 18 24 y 25 1y 2/05
Mayo 8y 9 15y 16 22y 23 29 y 30
Octubre 2y 3 9y 10 16y 17 23y 24
Noviembre 6y7 13y 14 20y 21 27y 28

Precios
Actividad Socio Residente Transeunte
Vela 100 € 120 € 150 €
Kayak 70 € 85 € 100 €

Precio Especial por grupos — 15 % descuento

Mas Informacion:
www.nhauticsantantoni.com
areaesportiva@nauticsantantoni.com

Telf 971 34 7416 / 971 34 0645 Fax 971 34 5607

Club Nautic Sant Antoni — Badia de Portman
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